Sing- und Trommelnacht in der Heiliggeistkirche Bern
20/21. November 2026

«Kehre zuriick ins Land deiner Seele» -
Sing- und Trommelnacht in dunkler Zeit

Freitag, 20. November, 20.00 Uhr - Samstag, 21. November, ca. 6.30 Uhr
mit Renate von Ballmoos, Pfarrerin und Ritualbegleiterin.

Singend, trommelnd und schweigend erkunden wir die Wege in die andere Wirklichkeit, ins
Land unserer Seele, dort, wo wir zuhause waren und immer sein werden.

Es ist moglich, die Veranstaltung am spaten Abend zu verlassen oder am friihen Morgen
dazu zu stossen. Die Kirche bleibt zwischen Mitternacht und 5.00 Uhr geschlossen.

Zwischen ca 0.30 und 4 Uhr ist Stille in der Kirche und Moglichkeit zum Schlafen, Lauschen,
Traumen...!

Mitbringen: Trommel oder Rassel (falls vorhanden)
Warme und bequeme Kleidung, Métteli und Schlafsack zum Ubernachten in der Kirche.

Individuelle Verpflegung, persdnliche Tasse, heisses Wasser ist vorhanden.

Kosten: Kollekte nach individuellen Moglichkeiten
Anmeldung nicht nétig

Informationen bei Renate von Ballmoos, 079 631 35 16 vonballmoos.renate@gmx.ch
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