


ganz Ohr — personliches Gesprdch

Es gibt Momente, da tite es mir gut:

.. zu reden — ich brauche einen Menschen, der mir zuhort.

.. zu erzahlen — es gibt Erlebnisse, die ich mit jemandem
teilen mdéchte.

.. auszusprechen — ich méchte etwas nicht nur mit mir
alleine ausmachen.

.. zu fragen — ich bin mir unsicher und suche
Informationen.

Dienstag, 12.30-13.30 Uhr und

Donnerstag, 18.30-19.30 Uhr

Treffpunkt bei der Leuchtstele im Chor der Kirche.

Die Gesprdchspartnerinnen und -partner sind Seelsorger
oder Psychologin.

Sie sprechen mit einer Vertrauensperson, die unter
Schweigepflicht steht. Sie hat Zeit fiir Sie.

Ein separater Raum steht zur Verfiigung.

Wir freuen uns auf die Begegnung mit lhnen!

in der Heiliggeistkirche
Postfach 513, 3000 Bern 9
T 031 300 33 40, F 031 300 33 42
info@offene-kirche.ch, www.offene-kirche.ch



